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IHosicHUTEABLHAA 3AIIMCKA

1. Ilnan BHEYpOUHOH AESITENBHOCTH HA4aJbHOTO OOILIero oOpa3oBaHMs HA
2023/2024 yuebHbii TOA ~ chopMupoBaH ¢ ydeToM  oOpazoBaTEILHOMN
porpaMmbl, oOOecneuMBarONlel JAOCTHKEHUE OOYy4alOUIMMUCS pe3yJbTaTOB
OCBOEHHS  OCHOBHBIX  00II€00pa30BaTENbHBIX MPOTPAMM,  YCTAHOBJIEHHBIX
(denepaqbHBIMU  TOCYAAPCTBEHHBIMU  OOpa30oBaTeNbHBIMM  CTaHAApTaMHU, B
COOTBETCTBHH C:

1) ®denepanbHbiii 3ak0H 0T 29.12.2012 Ne 273-d3 «O6 obOpa3zoBaHHU B
Poccuiickoit @enepaunmny;

2)  CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3THIEMHOJIOTHYECKUE TPeOOBaHUS K
OpraHu3alusM BOCIUTAaHUA W OOYy4YEHHUS, OTIbIXa M O3J0POBIICHUS JETeH W
MOJIOICKHUY», YTBEPKJACHHbIE IMOCTAHOBJIEHHUEM TJABHOTO TOCYAapCTBEHHOIO
caHuTapHoro Bpaua oT 28.09.2020 Ne 28;

3)  CaunlluH 1.2.3685-21 «'urueHn4yeckrue HOPMATHUBBI M TPEOOBAHUS K
oOecrieueHUI0 0e30MacHOCTH M (Miu) Oe3BpeHOCTH [JIs 4YesloBeKa (HaKTOpOB
Cpelibl 0OUTaHMs», YTBEPKICHHbIE MOCTAaHOBJICHHEM [ J1aBHOTO TOCY1apCTBEHHOTO
canutapHoro Bpava Poccun ot 28.01.2021;

4)  Tlopsmok opraHu3allii W  OCYIIECTBJCHUS  00pa30BaTEIbHOM
NESTENBbHOCTH 10  OCHOBHBIM  00IIeoOpa3oBaTeIbHBIM  MporpaMMaM  —
oOpa3oBaTeIbHBIM IpOTrpaMMaM HAdajdbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEro u
cpenHero obmiero oOpa3oBaHHUA, YTBEPKIEHHBIM NpukazoM MUHIPOCBEIIEHUS
Poccun or 22.03.2021 Nell5 (pacmpocTpaHseTrcss Ha MpPaBOOTHOIIEHUs ¢ 1
cenTsa0ps 2021 rona);

5)  HuadopmaimoHHO-METOANYECKOC MACHMO 00 OpraHu3aIuu
BHEYPOYHOW JEATEIBHOCTH B paMKax peajn3anud OOHOBIEHHBIX (eaepalibHbIX
rOCYJapCTBEHHbIX 00pa30BaTeIbHBIX CTAaHAAPTOB HAYaJbHOTO OOIIEr0 U
OCHOBHOr0 00111ero o6pa3oBaHus. MHHHCTEPCTBO IPOCBELIEHUS POCCUICKOM
®denepanuu (Munnpocsemenus Poccun) ot 05.07.2023 3a NeTB- 12190/03;

6) denepanpHBI TEepeUeHb YYCOHUKOB, YTBEPXKICHHBIM MPUKA30M
Munnpocsemenust Poccun ot 20.05.2020 Ne 254;

7) Veras BOY CMO «OOII Ne 10»;

8) [Ipuka3 Munucrepctsa npocsemienus PO ot 31 mas 2021 r. Ne
286 «O06 yrBepkaeHUH (QeaepaTbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTelIbHOTO
CTaHJapTa HAYaJIbHOTO 0011Iero 00pa3oBaHUI.

— OcHoBHass oOpa3oBaTeibHas MOporpaMMa  HayajabHOTO  OONIEro
o0pa3oBaHus peEaNM3yeTCs Yepe3 OpraHu3alui0 YypPOYHOM M BHEYPOUYHOMU
NEATENbHOCTH C COONIOAEHUEM TpeOOBAHMM TOCYIapCTBEHHBIX CAHUTAPHO-
AMHUIEMUOJIOTUYECKUX MTPABUI U HOPMATHUBOB.



— Ilox BHEypouHOHN neATenbHOCTHIO npu peanusannu PI'OC HavanbHOrO
oOmero  oOpa3oBaHMsl ~ NOHMMAaeTcss  OOpa3oBareibHas  JEATEIbHOCTD,
ocyuiectBisiemMas B (opMax, OTIUYHBIX OT YpOYHOH, W HalpaBleHHas Ha
JOCTH)KEHUE TUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTaTOB OCBOCHUSI OCHOBHBIX 0Opa30BaTEIIbHBIX
MPOrpaMM Ha4yaJbHOTO OOLIEro U OCHOBHOI'O O0IIEro o0pa3oBaHusl.

BueypouHasi AesTeNTbHOCTh OpPraHU3yeTCS IO HAMPABJICHUSM Pa3BUTHS
JUYHOCTH (CIOPTUBHO-03/10POBUTENIBHOE, OOLIEKYNbTYPHOE, JyXOBHO-
HPaBCTBEHHOE, COLMAJIbHOE, OOIIEHHTEIJIEKTyalbHOE  HalpaBjieHus) Ha
100pPOBOJILHOI OCHOBE B COOTBETCTBUHU C BEIOOPOM YYaCTHHUKOB 00Pa30BaTEIbHBIX
OTHOLICHUM.

— KonuuectBo 3aHATHIA BHEYPOUHOW JESATEIBHOCTH JJISI  KaXJIOTO
oOy4aromierocs: OnpeAesseTcss ero poaAuTeIsIMU (3aKOHHBIMH MPEJCTABUTENSIMU) C
Y4€TOM 3aHATOCTH O0YYarOIIErocsi BO BTOPOM MOJIOBUHE JTHS.

OOyyaromuMcs TMPeIOCTaBIsSETCS BO3MOXHOCTH IOCEHIaTh 3aHATUS B
MY3bIKQJIBHBIX M XYJIOKECTBEHHBIX IIIKOJIAX, CIOPTUBHBIC CEKIIMH, KPYKKH B
VUPEKIECHUSIX H  OTICJEHUSX  JIOMOJHUTEIBLHOTO  00pa3oBaHMs, JApYyrue
JIOTIOJTHUTEJIbHBIC 3aHSATHS IO BBIOOPY poauTesiel (3aKOHHBIX MPEICTaBUTEIICH )
00yJaromuxcs.

TpebGoBanue 0053aTENBHOTO MOCEIMICHHUS] OO0YUYaIOIIMMUCI MaKCUMAalbHOTO
KOJIMYECTBA 3aHATUA BHEYPOUHOH AEATEIbHOCTU HEJOMYCTUMO.

Anvunuctpaiuas bOY CMO «OOII Ne 10» 3HaKOMHUT BCEX YYaCTHUKOB
o0Opa3oBaTeIbHBIX OTHOIIEHWM C 0Opa3oBaTenbHOM mporpammoir bOY CMO
«OOHI Ne 10», B TOM uwnciae y4eOHBIM IIJJAHOM M TUIAHOM BHEYPOUYHOM
NEeATEIbHOCTH.

— @opMbl OpraHMzanuu 00pa30BaTEIbHON NEATENBHOCTH, YepeIOBaHUE
y4eOHOM ¥ BHEYpOUHOM JCSATENIBHOCTH B paMKaxX pealn3allid OCHOBHBIX
o0Opa3oBaTeIbHBIX MPOrPaMM HAaYaJIBHOTO 00IIero oopasoBaHus omnpenenser bOY
CMO «OOHI Ne 10». YepemoBanue ydeOHOW W BHEYPOUHOW EATEIHLHOCTH
YCTaHABIMBAETCS KaJICHIApHBIM Y4eOHBbIM TpadukoMm. Bpewms, oTBenéHHoe Ha
BHEYPOUHYIO JI€ATEIIbHOCTh, HE YYUTHIBAETCS MPU OMNPEICICHUH MaKCUMAJIbHO
JIOTTYCTUMOM HEIeNbHON HArpy3KH 00y4YaroIIuXCsl.

— Ilnan BHEYpOYHOM [ESITENBHOCTH  SIBJISIETCS  OpraHU3allMOHHBIM
MEXaHN3MOM peaju3allid OCHOBHBIX O0pPa30BATENbHBIX MPOrPaMM HAYaIHHOTO
o0miero u OcHOBHOTO oOmiero obpazoBanus. [lmaH BHEypOYHOU NESITEILHOCTH
o0OecrieunBaeT y4eT WHIWBHUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH ©  TMOTpeOHOCTEM
0o0y4Jaromuxcs yepe3 OpraHu3alio BHEYPOUHOU A€ TEIbHOCTH.

— Ilpu npoBegeHHHM 3aHATUH BHEYPOUHOM JAEATEIBHOCTH JIOMYCKAaeTCs
JieJIeHUE KJlacca Ha TPYIIIbL.

— Ilpu pa3paboTke W YTBEPKIACHUU PEKMMA BHEYPOUHOU JAESTEILHOCTH



YUHUTBIBAIOTCS TPeOOBAaHUS TOCYIAPCTBEHHBIX CAHUTAPHO-3MHUAEMHOIOTHYECKUX
IIPAaBUJI 1 HOPMATHUBOB.

— Pacniicanue 3aHSITHIl BHEYPOUHOU AEATETLHOCTH (hOPMUPYETCS OTIEIBHO
OT pacnucaHus ypoKoB. [IpogomKUTENBHOCTD 3aHATHS BHEYPOUHOUN AEATEIBHOCTH
cocrapiisgeT 40 MunyT. s 00yyaromuxcsi NepPBbIX KIACCOB B MEPBOM MOJIYTOAUU
MIPOIOJKUTENBHOCTD 3aHATUS BHEYPOUHOM JEATEIILHOCTU HE JTOJKHA IPEBBIIIATH
35 MHHYT.

2. OcoOeHHOCTH OpraHU3allii BHEYPOUHOU NESITEIHHOCTH MPU peaanu3aliuu
OCHOBHOM 00pa3zoBaTeIbHON MpOrpaMMbl HAYaJILHOTO 0011Ier0 00pa3oBaHUs

— Ilenp opra"uzamuu BHEYPOUYHOM JCSATEIBHOCTH — OOecredyeHue
JNOCTHKEHUSI IUIAaHUPYEMBIX pe3ynbTaToB C(CraHmapra: CO3MaHUE YCIOBUU JIS
CTaHOBJICHUSI U PA3BUTHs JIMYHOCTH OOydYarolmuxcsi, (OpMUPOBaHUS UX OOIIEH
KyJbTYpbl, JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOI'0, IPa)AaHCKO- MAaTPUOTHYECKOI0,CIIOPTUBHO-
03JJOpPOBUTEIIBHOTO, Hay4HO-II03HABATEJIbHOTO, XYJ10KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO HAIIPABJIEHHUSI, IPOEKTHOM €S TEIbHOCTH.

[IproOpeTeHne MIKOJIBHUKOM COIMANTBHBIX 3HaHUW (00 OOIIECTBEHHBIX
HOpMax, YCTPOMCTBE OOILECTBa, O COLHUAIBHO OJ0OPSIEMBIX M HEOHAOOPSEMBIX
dopMax moBeAeHHS B OOIIECTBE W T. I.), MEPBUYHOTO MOHHUMAHUS COLMAILHOM
PEaIbHOCTH U MTOBCETHEBHOM KU3HH.

JIist TOCTHKEHUS JAHHOTO YPOBHSI PE3YJIbTaTOB 0CO0OE 3HAUYEHHE WMEET
B3aMMO/JICHCTBHE YUCHHKA CO CBOUMH YUUTEISIMU (B OCHOBHOM B JIOTIOJTHUTEIHLHOM
o0pa3oBaHMK) KaK 3HAYUMBIMH JUIsI HEro HOCUTEISIMU TOJOKUTEIHHOTO
COIIMAIbHOTO 3HAHUS U MIOBCEHEBHOIO OIBITA.

3. HanpaBnenus BHEYpOUHOU ACATEILHOCTH

Cornacao tpeboBanusiM @DOI'OC BHEypOuyHYIO JEATEIBHOCTh B IIKOJIC
CleAyeT OpraHU30BbIBATH 110 OCHOBHBIM HANPAaBJICHUSAM PAa3BUTHS JIMYHOCTH. IJTO
IIO3BOJISIET yBA3aTh JOCYTOBYIO aKTUBHOCTb IIKOJBHHUKOB C OOLIEBOCIUTATEIBHBIM
mpoueccoM, OOeCIeYuTh IOCTPOCHHE MEKIIPEAMETHBIX CBS3€H, pa3BUTHE
HAJNPEIMETHBIX YMEHUH M HABBIKOB, a TaKXKe MO3BOJISIET OOBEAMHHUTH YCHIIHS
MearoroB B IOCTHKEHUU 00pa30BaTEIbHBIX LIETEH.

BoiaensitoT Takue HanpaBiIeHUs BHEYPOUHOU AEATEIbHOCTH:

— CIIOPTUBHO-0310POBUTEIIBHOE;

— 0OIIEeKYyJIBTYPHOE;

— IYXOBHO-HPaBCTBEHHOE;

— COLIMAJIBHOE;

— OOILIEUHTEIIEKTYalIbHOE.

CHopTUBHO-0310POBUTEIBHOE HAMPABICHUE BBOAUTCA AJIsI IPUBUTHS JIE€TAM
IPUBBIYEK 3J0pPOBOrO 00pa3a >KU3HM, HUX TAPMOHUYHOIO ICUXO(PU3HUECKOTO
pa3BuTusa, (OPMUPOBAHUS MOTHUBAIIMM K COXPAaHEHUIO 3J0pOBbi. Merogamu



peanu3aiu BhICTYIIAIOT BEICHUE MPOCBETUTENILCKON padoThl, THGOPMUPOBAHUE O
MOJIE3HBIX M BPEAHBIX MPUBBIYKAX, MPUOOIIEHUE IIKOJLHUKOB K (PU3MYECKOMN
AKTUBHOCTH B Pa3HBIX €€ MPOSBICHUSX.

OO011eKyIbTypHOE HAIPABICHHUE MPEATOIAraeT MOBBILIEHUE IKOJIOTMUECKON
rPaMOTHOCTA M TPUBUTUE ICTETUUECKUX LIEHHOCTEH, pa3BUTHUE SMOLIMOHAIBHOMU
cdepsbl, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH, yyBCTBa MpekpacHoro. PaboTa BeaeTcs uepes
peanu3aiuio pa3iuuHbIX (POpM B3aUMOAECHCTBUSI C MPUPOAON, OPraHU3AIMUIO
BBICTABOK JIETCKOTO PUCYHKA, KOHKYPCOB, TEMAaTHUYECKUX KIACCHBIX YACOB.

JIyXOBHO-HPABCTBEHHOE HAMPABJICHHE — 3TO BOCIUTAHUE MATPUOTHUYECKUX
YyBCTB, IPUOOIIEHUE JeTeH K TYMAaHUCTHUYECKUM IIEHHOCTAM. Peann3yrorcs Takue
MEpONPUATHUS, KaK W3YUYECHUE HAIMOHAIBHOW KYJIBTYPbl, UCTOPUU WU MPUPO/IHI,
IIPOBEJAEHUE IKCKYPCUN.

CouuanbHOE HampaplIeHHUE MPU3BAaHO CPOPMHUPOBATH Y IIKOJIHHUKOB
COIlMaIbHBIC HAaBBIKM, IIO3HAKOMHUTh HX C 3aKOHAaMH pa3BUTHS OOIIECTBa,
OOIIECTIPUHATHIMA COIMAILHBIMA HOpMaMU U ycTaHOBKaMu. CTaBATCS 3ajauu
dbopMupoBaHusT HABBIKOB OOIIEHHUS, TO3UTUBHOTO OTHOIICHUS K TPyaY,
OTBETCTBEHHOCTH M YBEPEHHOCTH B ceOe. B paMkax 3TOro HampaBlICHUS YUCHUKH
TAaKXK€ MOTYT TMOJYYUTh TMPU HEOOXOJUMOCTH ICHUXOJIOTO-TIEAaroruuecKyo
HOJJIEPHKKY.

Lensto paboTel B OOIIEMHTEIVIEKTyaJIbHOM HANpPaBICHUH  SIBISETCS
pa3BUTHE KPUTHYECKOT'O MBIIUICHUS, YMEHHUS aHaJU3UPOBATh MH(DOPMAIMOHHBIN
MOTOK, MCIOJIb30BAHMUE HOBBIX METOJIOB MOJIYYeHHs] MH(OpMAIU, paclUIupeHHe
kpyrozopa. Ilpm »sTomM pemarorcs Takwe 3adadd, Kak (QopMUpOBaHHE
MUPOBO33pEHUS, H3YUEHUE HAYYHBIX MOHATHI U 3aKOHOB, O3HAKOMJIEHUE C
pPa3IMYHBIMU BUJIAMH YEJIOBEYECKOW AESATEIbHOCTH, BBISIBIEHHE CKJIOHHOCTEH U
uHTepecoB. Hampapienue peanusyercs mMyTeM aHajiu3a Pa3IMuHbIX chep KU3HH,
MpoBeAeHUA OUOIMOTEUYHBIX YPOKOB, MPEIAMETHBIX HEIEIb, KPYIJbIX CTOJOB,
AKCKYPCHM, KPYKKOB, JAEJIOBBIX UTP U MP.



ILJTAH BHEYPOUYHOU JEATEJIbHOCTH
HAYAJIBHOI'O OBIIEI'OOBPA30OBAHUA

(®I'0C HOO 1-4 kiacc)

HanpaBnenus BHEYpOUHOH Hamwverosane kypca g
/i [P P BHEYPOUHOI 1A|1B|2A|2B|3A|3B|4A| 4B |E
JEATEIIbHOCTU =
JIESITEIIbHOCTH
1 CnopTtuBHoO- H_[KOJII)HE)II/I 1 1 1 1 1l 1 1 1 8
03/I0pOBUTENBHOE CTIIOPTUBHBIN KITyO
2 OO1IEeKyIbTYpHOE Xop 0,5 0,5
Tepou - | - |o5|05|05|05|05]|05] 3
Bosoroguunsl
A36yKa HCTOKOB 0505 ]| - - - - - - 1
3 | AyXOBHO-HpPaBCTBEHHOE
I/ICTOKI/I = - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3
PaerBopH (0] 1 1 1 1 1 1 1 1 8
BaKHOM
A3bOyka mopokHOU i i i i i 1 i i 1
Oe30macHOCTH
Opmsita Poccnn - - - 1 1 - 1 - 3
4 Coumansioe DYHKIMOHAIbHAS
TPaMOTHOCTB: yUUMCS | - - - - 1 1 1 1 4
TUTS AKU3HU
TpomnuHka B ) ) ) ) 1 1 1 1 4
poeccuro
PazBurue
5 | O6wennrent eKTyATBHOE TO3HABATENbHBIX 1 1 1 1 1 1 1 1 8
crocoOHOoCTEH
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	4) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России ...
	5) Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования. Министерство просвещения российской Фе...
	6) Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254;
	7) Устав БОУ СМО «ООШ № 10»;
	8)  Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».
	– Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.
	– Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образователь...
	Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, общекультурное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное направления) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образоват...
	– Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня.
	Обучающимся предоставляется возможность посещать занятия в музыкальных и художественных школах, спортивные секции, кружки в учреждениях и отделениях дополнительного образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителе...
	Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества занятий внеурочной деятельности недопустимо.
	Администрация БОУ СМО «ООШ № 10» знакомит всех участников образовательных отношений с образовательной программой БОУ СМО «ООШ № 10», в том числе учебным планом и планом внеурочной деятельности.
	– Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных программ начального общего образования определяет БОУ СМО «ООШ № 10». Чередование учебной и внеурочной деятель...
	– План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основных образовательных программ начального общего и основного общего образования. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей...
	– При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на группы.
	– При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются требования государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.
	– Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут. Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деяте...
	2. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования
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